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直
前
の
号
で
は
三
月
一
一
日
が
東
日

本
大
震
災
の
五
周
年
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

て
、
「
忘
れ
る
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
い
う

タ
イ
ト
ル
で
、
関
東
大
震
災
の
こ
と
と
東

日
本
大
震
災
の
こ
と
を
話
題
に
し
、
放

射
能
漏
れ
の
こ
と
に
も
触
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
直
後
に
今
度
は
熊
本
で

非
常
に
大
き
な
地
震
が
起
こ
り
、
大
き

な
被
害
が
ま
た
生
じ
ま
し
た
。
実
は
、

最
初
の
震
度
七
の
地
震
の
し
ば
ら
く
前

ま
で
、
出
張
で
熊
本
に
三
日
間
い
ま
し

た
の
で
、
滞
在
が
数
日
延
び
て
い
れ
ば
、

わ
た
し
も
巻
き
込
ま
れ
て
い
た
だ
ろ
う

と
思
い
ま
す
。
そ
の
時
に
は
少
し
時
間

が
あ
っ
た
の
で
、
熊
本
城
を
見
学
に
行
っ

た
の
で
す
が
、
そ
の
後
の
写
真
を
見
る
と
、

あ
の
美
し
い
城
が
惨
め
な
姿
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。

四
月
一
〇
日
の
日
曜
日
に
わ
た
し
が

講
演
を
し
た
市
内
の
教
会
は
、
地
震
後

「
避
難
所
」
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
最
初

の
震
度
七
の
と
き
に
は
、
関
係
施
設
や

関
係
者
に
は
目
立
った
被
害
は
な
い
と
い

う
連
絡
だ
った
の
で
、
少
し
安
心
を
し
て

い
た
の
で
す
が
、
二
度
目
の
震
度
七
の
際

に
は
、
最
初
の
大
揺
れ
で
建
物
が
弱
く

な
って
い
た
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
か
な
り

大
き
な
被
害
が
出
た
場
所
が
あ
り
ま

し
た
。
あ
の
と
き
に
は
、
誰
も
が
最
初
の

震
度
七
の
揺
れ
が
本
震
だ
と
思
っ
て
い

た
で
し
ょ
う
か
ら
、
二
度
目
の
震
度
七

の
揺
れ
は
心
理
的
に
も
大
き
な
シ
ョ
ッ
ク

だ
った
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

今
回
も
大
勢
の
被
災
者
が
出
て
、
仮

設
住
宅
で
不
便
な
生
活
を
強
い
ら
れ
て

い
る
方
々
が
ま
だ
大
勢
お
ら
れ
ま
す
。

そ
の
上
に
何
十
人
も
の
方
が
亡
く
な
り
、

怪
我
を
さ
れ
た
方
も
大
勢
い
ま
し
た
。

行
政
施
設
に
も
被
害
が
出
て
、
行
政
機

能
が
麻
痺
し
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
地
震
で
は
、
余
震
回
数
が
非

常
に
多
く
、
お
年
寄
り
や
子
供
た
ち
に

は
精
神
面
で
の
ケ
ア
ー
が
必
要
な
方
々

も
多
く
お
ら
れ
る
よ
う
で
す
。
東
日
本

大
震
災
の
と
き
に
は
、
わ
た
し
は
四
階

に
あ
る
仕
事
部
屋
で
仕
事
を
し
て
い
ま

し
た
が
、
か
つ
て
経
験
し
た
こ
と
が
な
い

揺
れ
で
、
す
ぐ
に
外
に
逃
れ
ま
し
た
。

そ
の
時
の
震
度
が
「
五
弱
」
で
し
た
。
で

す
か
ら
、
震
度
七
の
揺
れ
が
二
度
も
襲

い
、
そ
の
上
、
繰
り
返
し
余
震
が
続
い
た

日
々
の
間
、
お
年
寄
り
や
子
供
た
ち
の

恐
怖
心
は
非
常
に
大
き
か
っ
た
だ
ろ
う

と
思
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
の
こ
と
を
知
っ
た
海

外
の
人
た
ち
が
驚
い
た
の
は
、
あ
れ
だ
け

の
被
害
の
中
で
も
、
比
較
的
秩
序
が
保

た
れ
、
略
奪
な
ど
も
起
き
な
か
った
こ
と

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

も
す
ぐ
に
始
ま
り
ま
し
た
。
熊
本
の
場

合
に
も
、
大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
手
助

け
が
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
わ
た
し
が
非

常
勤
講
師
を
し
て
い
る
大
学
で
も
、
学

生
た
ち
の
中
に
は
さ
っそ
く
熊
本
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
出
掛
け
た
学
生
た
ち
が
い

ま
し
た
。

募
金
活
動
も
各
地
で
始
ま
り
、
コ
ン

ビ
ニ
で
も
募
金
を
し
て
い
ま
し
た
。
東
京

老
人
ホ
ー
ム
で
も
す
ぐ
に
募
金
活
動
が

始
ま
り
、
募
集
期
間
が
終
わ
る
と
同
時

に
、
募
金
が
確
実
に
被
災
者
の
方
々
に

届
け
ら
れ
る
よ
う
に
と
信
頼
の
置
け
る

組
織
に
送
金
し
、
役
立
て
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

被
災
者
の
方
々
は
本
当
に
お
困
り
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。
誰
も
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
出
か
け
る
わ
け
に
も
い
き
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
で
も
い
ろ
ん
な
場
所
で
行

わ
れ
た
募
金
活
動
は
、
被
災
者
の
方
々

へ
の
「
連
帯
の
意
志
」
を
表
す
よ
い
機
会

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
被
災
者
の
方
々

に
す
れ
ば
、
大
勢
の
方
が
自
分
た
ち
の

こ
と
を
気
遣
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
事

実
を
知
っ
て
、
励
ま
さ
れ
て
い
る
こ
と
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。

東
京
老
人
ホ
ー
ム
は
、
関
東
大
震
災

で
被
災
さ
れ
た
お
年
寄
り
の
方
々
に
連

帯
す
る
た
め
に
始
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ

の
こ
と
は
い
つ
も
心
に
留
め
て
お
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
今
回
も
、
す
ば
や
く

募
金
活
動
が
行
わ
れ
た
の
は
、
そ
う
し

た
歴
史
の
記
憶
が
受
け
継
が
れ
て
き
た

結
果
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興
も
ま
だ

終
わ
って
い
ま
せ
ん
。
熊
本
の
復
興
に
も

長
い
時
間
が
か
か
る
で
し
ょ
う
。
熊
本
の

復
興
の
シ
ン
ボ
ル
に
な
る
か
も
し
れ
な
い

熊
本
城
の
修
復
は
、
今
の
と
こ
ろ
目
処

が
立
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。
わ
た
し
た

ち
は
、
今
後
も
熊
本
の
復
興
の
動
向
に

関
心
を
持
ち
、
そ
の
機
会

が
あ
る
度
に
、
持
続
的
に

連
帯
の
意
志
表
示
を
し
て

い
き
た
い
と
願
って
い
ま
す
。

理
事
長

鈴
木

浩

連
帯
の
意
志
を
示
す
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五
月
二
一
日
（
土
）
午
後
一
時
か
ら

ホ
ー
ム
中
庭
で
、
今
年
も
「
ぽ
ぽ
た
ん

カ
フ
ェ
」
を
開
催
致
し
ま
し
た
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
今
年
も
大
勢
の
皆

さ
ま
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
利
用
者
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
、

ご
友
人
、
地
域
の
方
、
運
動
会
帰
り
の

小
学
生
、
職
員
な
ど
な
ど
色
々
な
方
に

ゆ
っ
た
り
と
し
た
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を
過
ご

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
は
、
近
隣
の
柳

沢
中
学
合
唱
部
と
武

蔵
野
大
学
管
弦
楽
団

を
お
招
き
し
ま
し
た
。

柳
沢
中
学
合
唱
部
と

ホ
ー
ム
利
用
者
の
共
演
で
は
、
世

代
を
超
え
た
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
響
き

渡
り
ま
し
た
。
武
蔵
野
大
学
管

弦
楽
団
の
皆
さ
ま
は
、
春
の
陽
気

に
ぴ
っ
た
り
な
素
敵
な
音
色
で
、

中
庭
を
包
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
皆
さ
ま
の
協
力
の
お
か
げ
で
、

と
て
も
素
敵
な
カ
フ
ェ

を
開
催
す
る
事
が
出

来
た
と
思
い
ま
す
。

歌
う
こ
と
の
健
康
へ
の
効
果
は
、
心
と
体
を
優
し
く
い
た
わ
り
つ
つ
、
脳
と
呼
吸
器
官

を
活
性
化
す
る
こ
と
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
メ
ロ
デ
ィ
は
右
脳
、
言
葉
は

左
脳
を
使
い
ま
す
し
、
腹
式
呼
吸
に
乗
せ
て
声
に
出
す
と
き
、
肺
や
横
隔
膜
を
使
い

ま
す
。
馴
染
ん
だ
曲
を
聴
い
た
り
歌
う
と
き
に
は
、
幼
い
頃
や
楽
し
か
っ
た
情
景
を
思

い
出
し
、
そ
れ
ら
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
前
頭
葉
を
使
う
の
で
認
知
症
予
防
効
果
は
大
き

い
と
言
え
ま
す
。
お
ま
け
に
話
が
弾
み
、
気
分
が
若
返
り
和
や
か
な
気
持
ち
に
な
っ
た

と
き
に
は
、
自
律
神
経
の
副
交
感
神
経
が
働
き
免
疫
力
が
強
化
さ
れ
ま
す
。

最
近
徐
々
に
音
楽
の
健
康
効
果
が
科
学
的
に
も
検
証
さ
れ
つ
つ
あ
り
、
私
自
身
も

自
信
を
持
っ
て
？
泉
寮
の
皆
様
と
歌
う
こ
と
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
泉
寮
の
コ
ー
ラ
ス

が
来
年
で
二
〇
年
目
を
迎
え
ま
す
が
、
職
員
の
方
た
ち
の
支
え
と
温
か
い
見
守
り
に

感
謝
し
つ
つ
、
ホ
ー
ム
の
お
一
人
ひ
と
り
の
気
持
ち
が

和
や
か
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
努
力

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

毎
週
水
曜
日
の
午
後
、
五
階
の
食
堂
で
、
ご
い
っし
ょ

に
歌
って
お
し
ゃ
べ
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

みんなで歌いましょう

泉コーラス

ぽ
ぽ
た
ん
カ
フ
ェ

師井和子先生
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『利
用
者
の
気
持
ち
』

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ぽ
ぽ
た
ん
も
開
設

し
て
か
ら
一
年
九
か
月
が
経
過
し

ま
し
た
。
そ
の
中
で
気
に
な
る
こ
と

が
二
つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
、
い
わ
ゆ
る
独
居
高
齢

者
が
多
く
い
ら
っし
ゃ
る
こ
と
で
す
。

ご
家
族
と
同
居
し
て
い
て
も
日
中

は
仕
事
等
で
留
守
が
多
く
、
独
居

と
変
わ
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

一
方
、
独
居
で
も
、
近
く
に
主
た
る

家
族
や
親
戚
が
住
み
、
定
期
的
に

様
子
を
見
に
訪
問
し
て
い
る
例
も

あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
遠
く
に
住

ん
で
い
る
為
、
月
に
一
回
様
子
を
見

に
行
く
こ
と
も
ま
ま
な
ら
な
い
等
、

ご
家
族
の
状
況
に
よ
って
も
さ
ま
ざ

ま
で
す
。

そ
の
よ
う
に
独
居
で
生
活
さ
れ

て
い
る
利
用
者
が
ぽ
ぽ
た
ん
に
通
所

し
、
楽
し
く
お
過
ご
し
に
な
っ
て
い

る
中
で
、
気
に
な
る
会
話
が
聞
こ
え

て
き
ま
し
た
。
「一
週
間
ぶ
り
に
こ

ん
な
に
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
わ
」

「
し
ゃ
べ
る
相
手
が
い
な
い
か
ら
い
つ

も
壁
に
向
か
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
を
し

て
い
る
」「ぽ
ぽ
た
ん
に
来
な
け
れ
ば

相
手
が
い
な
い
か
ら
一
日
一
言
も

し
ゃ
べ
ら
な
い
日
が
あ
る
」等
で
す
。

そ
の
瞬
間
は
職
員
と
複
数
の
利
用

者
と
の
会
話
の
中
の
言
葉
な
の
で
利

用
者
自
身
が
笑
い
話
に
変
え
て
し

ま
う
事
も
あ
り
ま
す
が
、
決
し
て

冗
談
で
は
な
く
本
音
で
あ
り
、
現

実
を
話
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
所
し
て
い
る

日
数
は
利
用
者
に
よ
って
違
い
が
あ

り
ま
す
し
、
通
所
し
な
い
日
は
他
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
こ
と
が

多
い
の
で
す
が
、
実
際
に
ど
の
よ
う

な
日
常
生
活
を
送
って
い
る
の
だ
ろ

う
か
と
心
配
に
な
る
こ
と
が
多
々

あ
り
ま
す
。

国
の
調
査
で
は（
図
１
）か
ら
わ
か

る
よ
う
に
、
独
居
高
齢
者
の
数
は

増
加
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い

ま
す
。
介
護
保
険
が
開
始
さ
れ
た

二
〇
〇
〇
年
と
二
〇
一
五（
推
計

値
）
を
比
較
す
る
と
一
五
年
間
で

二
倍
に
な
って
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は

西
東
京
市
で
実
施
し
、
当
法
人
で

も
受
託
し
て
い
る
配
食
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
者
が
増
え
て
い
る
こ
と
か
ら
も

実
感
し
て
い
ま
す
。

二
つ
目
は
、
認
知
症
の
症
状
が
原

因
の
た
め
在
宅
生
活
が
困
難
に
な
っ

て
し
ま
い
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

が
終
了
と
な
り
、
遠
く
離
れ
た
施

設
へ
入
所
し
て
し
ま
う
と
い
う
例
が

思
った
以
上
に
多
い
こ
と
で
す
。

家
族
と
同
居
し
て
い
る
場
合
は
認

知
症
の
症
状（
徘
徊
、
昼
夜
逆
転
、

被
害
妄
想
等
）
に
よ
り
家
族
が
肉

体
的
、
精
神
的
に
疲
弊
し
て
し
ま

う
こ
と
で
入
所
と
な
り
、
独
居
の
場

合
で
も
認
知
症
の
症
状
に
加
え
、

火
の
不
始
末
や
不
必
要
な
業
者
と

の
契
約
な
ど
の
た
め
家
族
が
心
配
に

な
り
、
入
所
と
な
る
そ
う
で
す
。

こ
の
二
つ
目
の
施
設
入
所
の
理
由

は
各
々
の
家
庭
の
事
情
が
あ
り
、
そ

の
是
非
は
一
概
に
は
言
え
な
い
所
が

あ
り
ま
す
。
施
設
に
入
っ
た
高
齢

者
自
身
の
心
の
う
ち
は
ど
の
よ
う
な

も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
、
確
認
で
き

て
い
ま
せ
ん
。

『住
み
慣
れ
た
地
域
で

長
く
暮
ら
す
た
め
に
』

国
は
、
二
〇
二
五
年
を
目
途
に

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
可
能
な
限
り
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る
よ

う
住
ま
い
、
医
療
、
介
護
、
予
防
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ぽ
ぽ
た
ん
は
二
〇
一
六
年(

平
成
二
八
年)

四
月
一
日
か

ら
小
規
模
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
地
域
密
着
型
通
所
介
護（
地
域
密
着
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
）へ
移
行
と
な
り
ま
し
た
。
少
人
数
で
生
活
圏
域
密
着
サ
ー
ビ
ス

で
あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
地
域
と
の
連
携
や
運
営
の
透
明
性
確
保
、
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
図
る
観
点
か
ら
整
合
性
の
あ
る
サ
ー
ビ
ス

基
盤
の
整
備
を
行
う
必
要
が
あ
る
た
め
で
す
。

西
東
京
市
内
の
各
圏
域
に
事
業
所
の
数
を
制
限
さ
れ
て
い
る
た
め
、
地

域
密
着
型
通
所
介
護
事
業
所
は
今
ま
で
以
上
に
地
域
に
根
差
し
た
役
割

が
求
め
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

特
集

創
立
一
〇
〇
周
年
に
向
け
て

地
域
の
中
の
社
会
福
祉
～
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
見
え
た
も
の
～

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ぽ
ぽ
た
ん

所
長

金
子

秀
樹
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生
活
支
援
が
一
体
的
に
提
供
さ
れ

る
よ
う
に
す
る
と
の
こ
と
で
す
。

可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域

で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、

必
要
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や

医
療
機
関
へ
の
相
談
や
受
診
、
地
域

の
事
業
を
上
手
く
活
用
す
る
こ
と

も
大
事
な
こ
と
で
す
が
、
そ
れ
以
上

に
利
用
者
と
家
族
の
「心
の
ケ
ア
」が

大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
が
自
宅
に
引
き
こ
も
り

に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
う
つ
病
や
認

知
症
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
家
族
以
外
の
方
と

の
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。

地
域
の
中
で
数
が
多
く
、
他
者
と

の
関
わ
り
が
持
ち
や
す
い
事
業
に

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
は
定
員
数
の
違
い
や
実

施
し
て
い
る
場
所
、
利
用
時
間
の
違

い
等
に
よ
り
個
性
が
あ
り
、
そ
の
利

用
者
に
あ
っ
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通

所
さ
れ
る
こ
と
で
楽
し
み
と
な
り

新
た
な
刺
激
と
な
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
、
地
域
社
会
の

一
員
と
し
て
お
一
人
お
ひ
と
り
が

持
って
い
る
役
割
や
能
力
が
発
揮
で

き
、
活
躍
で
き
る
場
所
に
な
り
ま

す
。ま

た
家
族
の
「心
の
ケ
ア
」と
し
て

同
じ
境
遇
下
の
方
と
の
交
流
や
介

護
に
関
し
て
気
軽
に
相
談
で
き
る

専
門
職
と
定
期
的
に
関
わ
る
機
会

を
作
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。『デ

イ
サ
ー
ビ
ス

ぽ
ぽ
た
ん
の

実
践
』

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ぽ
ぽ
た
ん
で
は
開

設
以
来
、
利
用
者
お
一
人
お
ひ
と

り
の
お
気
持
ち
に
寄
り
添
う
ケ
ア

を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。
ご
利
用

中
は
利
用
者
に
色
々
な
お
話
し
を

し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
専
門
職
と

し
て
の
視
点
か
ら
う
ま
く
話
を
引

き
出
す
声
掛
け
と
そ
の
日
の
利
用

者
の
表
情
や
声
の
ト
ー
ン
等
で
利
用

者
の
状
態
を
観
察
し
て
い
ま
す
。
利

用
者
の
状
態
を
職
員
間
で
共
有
し

適
切
な
対
応
を
す
る
こ
と
で
「心
の

ケ
ア
」を
実
践
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
創
立
九
〇
周
年
を
越
え
た
東
京

老
人
ホ
ー
ム
の
変
わ
ら
ぬ
理
念
で
も

あ
る
キ
リ
ス
ト
教
の
愛
の
精
神
～
人

を
大
切
に
思
う
心
～
を
実
践
し
、

定
員
一
〇
名
と
少
人
数
の
メ
リ
ッ

ト
を
最
大
限
に
活
か
せ
て
い
る
か
ら

だ
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
の
そ
ば
に
寄
り
添
い
、
話

を
じ
っく
り
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
で

う
つ
病
や
認
知
症
の
発
症
を
遅
ら

せ
た
り
、
症
状
の
悪
化
を
防
ぐ
こ
と

が
出
来
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
利

用
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の
向
上

に
繋
げ
て
い
ま
す
。

最
近
特
に
近
隣
住
民
の
皆
様
と
の

交
流
が
増
え
て
き
て
い
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。
毎
月
第
一
日
曜
日
に
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
ぽ
ぽ
た
ん
で
行
わ
れ
て
い

る
『お
ひ
さ
ま
カ
フ
ェ』（
本
誌
五
〇

号
参
照
）の
影
響
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。介

護
に
関
す
る
質
問
や
相
談
を

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
少
し
ず
つ
で

す
が
地
域
に
根
差
し
た
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
に
向
か
って
い
る
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
東
京
老
人
ホ
ー
ム
の
法
人

理
念
の
下
、
利

用
者
の
「心
の
ケ

ア
」
を
継
続
し

て
い
き
ま
す
。

5

平成22年までは総務省「国勢調査」、平成27年以降は国立社会保障・人口問

題研究所「日本の世帯数の将来推計（平成25（2013）年1月推計）」、「日本の将

来推計人口（平成24（2012）年1月推計）」

（注:1）「一人暮らし」とは、上記の調査・推計における「単独世帯」の事を指す。

（注:2）棒グラフ上の（ ）内は65歳以上の一人暮らし高齢者の男女計

（注:3）四捨五入のため合計は必ずしも一致しない。

(図1 ) 一人暮らし高齢者の動向
「平成26年版高齢社会白書（全体版）内閣府」 より
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２０１5年度の決算報告をいたします。なお、詳しい内容についてお知りになりたい方は、

事務室に「決算報告書」の閲覧をお申し出下さい。

決算報告

6
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自
分
が
、
も
し
く
は
身
近
な
人

が
認
知
症
か
も
し
れ
な
い
・・・そ
う

思
った
と
き
あ
な
た
は
ど

う
し
ま
す
か
？

そ
し
て
、
そ
う
思
っ
た

の
は
な
ぜ
で
す
か
？

物
忘
れ
が
増
え
た
、
新

し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な

い
、
様
々
な
「
思
い
当
た

る
フ
シ
」
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。

注
意
し
た
い
の
は
、
年
齢
を
重
ね

て
出
て
く
る
症
状
と
認
知
症
の
症

状
は
根
本
的
に
異
な
る
と
い
う
点

で
す
。

自
分
が
壊
れ
て
い
く

初
期
の
認
知
症
で
は
、
自
分
が

「
壊
れ
て
い
く
」
と
い
う
表
現
を
さ

れ
る
方
が
い
ら
っし
ゃ
い
ま
す
。

自
分
は
物
忘
れ
を
し
た
つ
も
り

は
な
い
け
れ
ど
、
周
り
の
人
か
ら
は

忘
れ
る
、
忘
れ
る
、
と
言
わ
れ
、
何

か
が
お
か
し
い
、
ど
う
し
た
の
だ
ろ

う
、
と
不
安
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
家

族
も
認
知
症
だ
と
は
認

め
た
く
な
い
と
い
う
気
持

ち
も
働
く
で
し
ょ
う
。

「病
気
で
は
な
い
理
由
」

を
見
つ
け
た
く
な
る
の
が

普
通
で
す
。
た
だ
し
、

本
当
に
認
知
症
だ
と
し

た
ら
・・・

「頑
張
れ
ば

で
き
る
」
と

考
え
る
の
は

禁
物
で
す
。

本
人
は
、

漠
然
と
し
た

不
安
の
中
で
、

す
で
に
が
ん

ば
って
い
ま
す
。

認
知
症
は
、
が
ん
ば
れ
ば
「で
き
る

は
ず
」と
思
って
い
た
こ
と
が
で
き
な

く
な
る
病
気
で
す
。
そ
の
た
め
、
こ
の

よ
う
な
考
え
方
は
、
本
人
を
苦
し

め
る
だ
け
な
の
で
す
。
ま
ず
は
、
本

人
の
声
に
耳
を
傾
け
て
み
ま
し
ょ

う
。そ

の
う
え
で
、
本
人
が
不
得
意
に

な
って
き
た
分
野
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

あ
げ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
日
常
生

活
に
困
難
が
生
じ
て
き
た
と
き
に

は
、
「手
助
け
を
す
る
と
ま
す
ま
す

で
き
な
く
な
る
」
と
い
っ
た
心
配
よ

り
、
「手
助
け
し
な
い
こ
と
で
、
傷
つ

第
十
八
回

介

護

情

報

「
認
知
症
か
も
し
れ
な
い
」
①

…
対

応

…

今
回
か
ら
、
四
回
に
渡
っ
て
「認

知
症
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う
テ
ー

マ
で
、
様
々
な
情
報
を
お
伝
え
し

て
い
き
ま
す
。

第
一
回
目
は
、
認
知
症
か
も
し

れ
な
い
と
思
っ
た
本
人
の
気
持
ち
、

ま
た
、
周
り
の
対
応
に
つ
い
て
お
伝

え
し
ま
す
。

次
回
か
ら
は
受
診
の
ポ
イ
ン
ト
、

認
知
機
能
を
高
め
る
食
事
・体
操

に
つ
い
て
も
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

く
体
験
を
増
や
し
て
し
ま
う
」こ
と

を
心
配
し
ま
す
。

た
だ
で
さ
え
、
で
き
な
い
こ
と
が
増

え
て
い
く
な
か
、
本
人
は
常
に
「失
敗
」

を
感
じ
て
傷
つ
き
、
あ
せ
り
、
い
ら
だ

ち
、
不
安
を
感
じ
て
い
ま
す
。

で
き
な
く
な
った
ら
目
標
を
下
げ
、

そ
の
時
に
で
き
る
こ
と
を
す
る
。
そ

し
て
、
で
き
な
く
な
った
こ
と
は
、
決

し
て
責
め
る
こ
と
な
く
、
周
り
の
人
が

さ
り
げ
な
く
補
って
い
き
ま
し
ょ
う
。

次
回
は
病
院
を
受
診
す
る
と
き
の

ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

社
会
福
祉
法
人
東
京
老
人

ホ
ー
ム
で
は
、
こ
の
度
の
熊

本
地
震
の
支
援
と
し
て
、
ル
ー

テ
ル
社
会
福
祉
協
会
を
通
じ
、

同
じ
協
会
員
で
あ
る
慈
愛
園

に
物
資
の
支
援
を
行
い
、
ま

た
、
日
本
福
音
ル
ー
テ
ル
教

会
九
州
教
区
対
策
本
部
が
行
っ

て
い
る
「
熊
本
地
域
支
援
募

金
」
に
協
力
い
た
し
ま
し
た
。
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昔
か
ら
「
ト
マ
ト
が
赤
く
な
る
と
医
者
が
青
く
な
る
」

と
言
っ
た
こ
と
わ
ざ
が
あ
る
よ
う
に
、
ト
マ
ト
は
大
変
栄

養
価
の
高
い
食
べ
物
で
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
・
Ｃ
・
Ｅ
・
カ
リ
ウ
ム
・

食
物
繊
維
・リ
コ
ピ
ン
等
様
々
な
栄
養
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。ビ

タ
ミ
ン
Ａ
は
皮
膚
や
粘
膜
を
強
く
し
風
邪
を
ひ
き

に
く
く
し
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
美
肌
効
果
や
感
染
症
、
ス
ト
レ
ス
に
強

く
な
り
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
は
血
行
の
流
れ
を
よ
く
し
ま
す
。

カ
リ
ウ
ム
は
体
内
の
余
分
な
塩
分
の
排
泄
を
促
し
ま

す
。食

物
繊
維
は
腸
内
環
境
を
整
え
て
く
れ
ま
す
。

そ
し
て
中
で
も
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が

【
リ
コ
ピ
ン
】
で
「
抗
酸
化
作
用
」
が
強
い

と
さ
れ
て
い
て
、
「
抗
酸
化
作
用
」
と
は

体
内
に
取
り
込
ま
れ
た
酸
素
が
細
胞

を
酸
化
さ
せ
生
活
習
慣
病
や
老
化
の

原
因
と
な
る
活
性
酸
素
を
抑
え
て
く
れ
る
こ
と
を
言
い

ま
す
。

ト
マ
ト
は
大
き
な
サ
イ
ズ
を
カ
ッ
ト
し
て
食
べ
る
も
の
と
、

そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
る
プ
チ
ト
マ
ト
が
あ
り
ま
す
が
栄
養

価
が
ギ
ュ
っ
と
濃
縮
さ
れ
て
い
る
の
が
プ
チ
ト
マ
ト
で
す
。

ま
た
、
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
も
効
果
的
で
夏
の
暑
い
時
期
冷

蔵
庫
で
冷
や
し
て
お
い
て
飲
ん
で
み
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
夜
飲
む
と
む
く
み
の
解
消
に
も
効
果
が
あ
る
そ

う
で
す
。
そ
の
時
、
気
を
付
け
た
い
の
が
塩
分
の
入
って
い

な
い
無
塩
の
物
を
選
ぶ
こ
と
で
す
。
疲
労
回
復
や
夏
の
火

照
っ
た
身
体
を
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
さ
せ
る
効
果
も
あ
り
ま

す
の
で
夏
バ
テ
し
な
い
よ
う
に
毎
日
食
卓
に
あ
る
と
い
い
で

す
ね
。

ど
う
し
て
ト
マ
ト
と
呼
ぶ
の
で
し
ょ
う
か
？
ト
マ
ト
は

「
膨
ら
む
果
実
」
を
意
味
す
る
「
ト
マ
ト
ゥ
ル
」
か
ら
き
て

い
る
そ
う
で
、
「
ト
マ
ト
ゥ
ル
」
は
元
来
「
ホ
オ
ズ
キ
」
を
指

し
大
昔
こ
の｢

ホ
オ
ズ
キ｣

を
煮
込
ん
で
料
理
に
使
っ
て
い

た
と
こ
ろ
か
ら
形
の
よ
く
煮
た
ト
マ
ト
が
同
じ
名
前
で

呼
ば
れ
た
そ
う
で
す
。

イ
タ
リ
ア
で
は｢

ポ
モ
ド
ー
ロ(

黄

金
の
リ
ン
ゴ)
」
イ
ギ
リ
ス
で
は｢

ラ
ブ
・
ア
ッ
プ
ル(

愛
の
リ

ン
ゴ)｣

な
ど
と
呼
ば
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

生
で
食
べ
て
も
、
煮
込
み
料
理
に
使
っ
て
も
美
味
し
く

食
べ
ら
れ
る
ト
マ
ト
で
す
が
、
今
回
ご
紹
介
す
る
ト
マ
ト

料
理
は
【ト
マ
ト
の
梅
酒
か
け
】で
す
。

第
十
八
回

栄
養
士
の
パ
レ
ッ
ト

い
ろ
い
ろ
な
食
の
話
題
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー

材料[2人分]

夏
野
菜
の
代
表
「
ト
マ
ト
」

今
回
は
夏
野
菜
の
代
表
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
ト
マ

ト
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

トマト・・・・・・1個

梅酒・・・・・・・20ｃｃ

グラニュー糖・・・適宜

トマトの梅酒かけ 作り方

① トマトを食べやすい大きさにスライスします。

② ①を器に入れ梅酒をかけ、冷蔵庫でよく冷やします。

※ お好みでグラニュー糖をかけてお召し上がりください。

デザートとしても楽しめる一品です。

ホームの食事
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東
京
の
梅
雨
は
貯
水
池
の
取
水
制
限
も
あ
り
空
梅

雨
の
よ
う
で
す
。
一
方

熊
本
県
で
は
ま
だ
時
折
余
震

が
あ
り
、
さ
ら
に
地
盤
が
緩
ん
だ
と
こ
ろ
へ
の
大
雨
と

大
変
心
配
な
状
況
で
す
。

天
災
は
、
私
た
ち
が
悩
ん
で
も
解
決
し
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
助
け
あ
って
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

【特
集
】デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
所
長
に
よ
る
と
、
住
み
慣

れ
た
地
域
に
長
く
住
み
続
け
る
に
は
、
そ
の
地
域
の

サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
利
用
す
る
こ
と
以
上
に
「心
の
ケ

ア
」が
重
要
で
あ
る
と
。

介
護
情
報
は
新
シ
リ
ー
ズ
で
す
。
「認
知
症
か
も
知

れ
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
は
、
多
く
の
高
齢
者
や
そ
の

家
族
に
と
って
不
安
な
こ
と
で
す
か
ら
、
少
し
で
も
役

に
立
つ
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

毎年恒例の「いきいきさんデー」ですが、今年はホーム建物の大規模改修工事の

ため「いきいきさんデー'16講演会」を近くの柳沢公民館で開催いたします。

武蔵野大学人間科学部准教授 渡邉浩文先生に、私たち自身や家族にとって身近な

「物忘れ」についてのご講演をお願いしています。地域の視点からも大いに学ぶ機

会になると思います。皆さまのご参加をお待ちしています。

※詳細が決まり次第、法人ホームページに掲載いたします。http://www.tokyo-rojin-home.or.jp/

於:東京老人ホーム 1階ロビー

「作品展」は、利用者の皆さまが日ごろのクラブ活動や趣味で作成した

書道、手芸、絵画など多彩な作品を展示いたします。是非ご来場いただき

お楽しみください。

西武柳沢駅

青梅街道弁当

柳沢保育園
東京老人ホーム

柳沢中学校保谷第二小学校

西武新宿方面→←田無方面
西武新宿線

お問い合わせ

住所

電話番号

FAX

ホームページ

発行

〒202-0022 東京都西東京市柳沢4-1-3

042-461-2230

042-461-2280

http://www.tokyo-rojin-home.or.jp/
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☆ご意見ご要望をお寄せ下さい !

社会福祉法人 東京老人ホーム

編
集
後
記

毎年ホーム中庭で行っているコンサートなどは、改修工事のため行いません。

ご了承下さい。

【ご案内】

現在当法人では、大規模改修工事（外壁等の工事）を行っています。（～2016年10月末 予定）

そのため駐車スペースの確保ができません。ご来園の際は、公共交通機関をご利用ください。


